                         Что учителю важно знать о кохлеарном имплантации

Что такое кохлеарный имплант и как он работает.

        Кохлеарная имплантация – это высокотехнологический медико-технико-педагогический метод реабилитации детей и взрослых с высокой степенью потери слуха. Кохлеарная имплантация включает 5 элементов, которые взаимосвязаны друг с другом:

· Техническое средство – сам аппарат (кохлеарный имплант и речевой процессор).

· Отбор кандидатов на кохлеарную имплантацию.

· Медицинскую помощь – операцию по установке импланта.

· Сурдоаудиологический сервис – первое включение и настройки речевого процессора (в первый год 3-4 раза, в последующие годы 1-2 раза в год).

· Психолого-педагогическая реабилитация.

     Кохлеарный имплант – это электронное устройство, предназначенное для помощи людям с тяжелой и глубокой тугоухостью, когда слуховые аппараты не помогают.

     Кохлеарный имплант, в отличие от слухового аппарата, не усиливает звуки, а преобразует их в последовательности электрических импульсов, которые стимулируют волокна слухового нерва. КИ заменяет поврежденные волосковые клетки улитки глухого человека, передавая звуки и речь с помощью слабых электрических разрядов прямо слуховому нерву.

     Использование КИ основано на том, что при глухоте слуховой нерв долгое время сохраняется. КИ дает возможность хорошо воспринимать высокие звуки, которые дети с большой потерей слуха не слышат или плохо слышат даже в супермощных слуховых аппаратах. 
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Puc. 3.1. YCTPONCTBO KOXNeapHOro MMNaHTa Ha npumepe CUCTeMel
Opus 2 (MED-EL, AecTpwsi)

O603HAYEHUHA: A— BHELIHAA 4acTb, BKIO4AIOLIAA peyeBo npoueccop,
paavonepefaT4uk ¢ MarHuToMm, MUKPOGOH, 3IEMEHTbLI NUTAHUSA, NMyNbT ANCTaHUMOH=
HOr0 ynpaenexHvs.

B — UMNAaHTUpyeMas HacTk, BKIKOHaoWwas Ueno4ky 3NekTpoaoe v NPUEMHUK C
aHTEHHOIA, PACNONAraloLLWMAGA NOJ KOXeW roNoBkl. Cnepa moaens Sonata, u3rotos-
neHHas U3 TUTaHa, cnpasa — Mofens Pulsar, U3roTosneHHas U3 kepamuku.

B — NONOXEeHUe KoXeapHoro UMMaHTa Ha ronose nalneHTa




     Кохлеарные импланты разных фирм, в целом, имеют сходную конструкцию. Они состоят из 2 частей:

     1.Имплантируемая часть содержит приемник и цепочку активных электродов, которые вводятся в улитку.

     2.Наружная часть включает речевой процессор, микрофон, батарейный отсек, передатчик, присоединяемый к процессору с помощью кабеля. Передатчик носится на голове за ухом, притягиваясь через кожу к имплантированной части КИ с помощью магнита.

     Речевой (или звуковой) процессор – это главная и самая сложная часть КИ. Он представляет собой маленький мощный компьютер, который осуществляет преобразование и кодирование звуков и речи в последовательности электрических импульсов.

     На корпусе наружной части некоторых моделей КИ есть регуляторы, которые позволяют регулировать громкость звуков, выбрать программу их обработки и др. Там также есть индикаторы, контролирующие его работу, в том числе индикатор разрядки батарей (световой и звуковой).На корпусе есть специальные разъемы, через к КИ можно подключить разные внешние устройства – плеер, телефон,FМ-системы и др. В некоторых моделях КИ регуляторы располагаются в выносном пульте, как у телевизора. КИ питается от аккумуляторов или одноразовых баратеей. 
     В России используют КИ всех 4 зарубежных фирм производителей КИ:CochIear (Австралия), MED-EI (Австрия), Advanced Bionics (США),  NeureIec (Франция).

Как работает кохлеарный имплант

     1.Сначала звуки воспринимаются микрофоном.

     2.Затем сигнал от микрофона поступает к речевому процессору.

     3.Речевой процессор преобразует звуки в закодированный сигнал, который состоит из последовательности электрических импульсов.

     4.Закодированный сигнал передается по кабелю в передатчик.

     5.Передатчик передает закодированный сигнал в виде радиосигналов через кожу головы к приемнику под кожей.

     6.Имплантированный приемник декодирует сигнал и посылает его в виде электрических сигналов на электроды в улитке.

     7.Слабые электрические сигналы, передаваемые электродами, стимулируют слуховой нерв.

     8.В ответ слуховой нерв передает нервные импульсы мозгу, который воспринимает их как звуки и речь.

Уход за кохлеарным имплантом

     КИ является сложным дорогостоящим устройством, поэтому важно научить ребенка ребенка осознавать значение КИ в его жизни и бережно относиться к нему.
     НЕОБХОДИМО:

· Предохранять процессор КИ от влаги, пыли и ударов.

· Снимать внешнюю часть КИ перед принятием душа и плаванием.

· Избегать контактных видов спорта, связанных с ударами по голове, т.к.удар в зоне КИ может привести к поломке не только внешней, но и внутренней части.

· Нельзя использовать речевой процессор других детей. В моделях КИ Орus 1, Орus 2, Rondo процессор сам определяет “свою» внутреннюю часть КИ и не будет работать с чужими.

     Внешняя часть КИ требует регулярного ухода. Забота о КИ маленьких пользователей лежит на плечах взрослых – родителей, учителей, воспитателей. Старшие дети могут заботиться об устройстве сами, но ребенка необходимо научить ухаживать за КИ.

     УХОД ЗА ВНЕШНЕЙ ЧАСТЬЮ КИ:
     1.Регулярно менять батареи питания или заряжать аккумуляторы КИ. В зависимости от модели КИ мощности батарей хватает на 1-5 дней использования КИ, аккумуляторов – на 6-20 часов. При уменьшении заряда аккумуляторов КИ некоторое время работает, но звук становится тише и искажается. В современных КИ есть индикаторы разряда батарей (обычно световой и звуковой).
     2.Периодически протирать внешнюю часть КИ сухой антистатической салфеткой, чтобы избежать накопления статического разряда.

     3.Ежедневно сушить внешний блок КИ в специальной сушильной камере. Это особенно важно для подвижных детей, потому что они много двигаются и потеют. Высокая влажность портит КИ, а окисление контактов приводит к искажению звуков и помехам. Головной убор желательно носит из натуральных материалов.

     4.Нельзя перегибать кабели, соединяющие разные внешние части КИ. Перегибание приводит к их быстрой поломке.
     5.Если модель КИ имеет деталь, которая соединяет процессор и блок питания, ее надо периодически вынимать.

     6.Важно аккуратно вставлять соединительные кабели и блоки питания при замене, чтобы их не поломать.
